
                                
 

 

 

 

ЗАВТРАКИ  ВЕСЬ ДЕНЬ 

 

 Омлет с брискет и перечным соусом 

омлет с сыром чеддер, сливочно-перечный 
соус, подкопчённая говяжья грудинка, 
свежий шпинат, темный хлеб с кориандром 
КБЖУ 708 30|53|30 

420 Ꝑ 

350 г 

 Скрамбл с лососем 

картофельная вафля, скрамбл, лосось с\с, 
соус с каперсами и горчицей, свежий 
шпинат 
КБЖУ 685 28|54|22 

540 Ꝑ  

200 г 

 

 

 

 

 Добавки к завтраку: 

Слабосоленый лосось  

Бекон жареный  

Авокадо  

Томаты черри  

 

180 Ꝑ 

90 Ꝑ 

90 Ꝑ 

90 Ꝑ 

 Сэндвич с яйцом и пепперони 
сэндвич с яйцом, колбасой " Пепперони" и 
соусом "Бургер" 

КБЖУ: 876 | 34 | 57 | 48 

390 Ꝑ 

300 г 

 

 Бенедикт с лососем и авокадо  

бриошь, яйцо-пашот, авокадо, голландский 
соус, листья салата  

КБЖУ: 1592| 51| 117| 92 

 

570 Ꝑ 

300 г 

 

 Бенедикт с тамбовским окороком и 
авокадо  
бриошь, яйцо пашот, голландский соус, 
авокадо 

КБЖУ 493| 16| 36| 25 

530 Ꝑ 

320 г 

 Бургер с мортаделлой, яйцом и 
карамельно-горчичной заправкой 

картофельная булочка с обжаренной 
мортаделлой в карамельно-горчичной 
заправке со свежей зеленью 
КБЖУ: 697 | 23 | 37 | 58 

 

450 Ꝑ 

210 г 

 

 Сырники с кремом из варенца и свежими 
ягодами 

350Ꝑ 
190г 
 

творожные сырники, крем из варенца, 
свежие ягоды 
*по желанию заменим соус на сметану 
КБЖУ: 453|25|18|47 

 Рисовая каша с персиком  
рисовая каша на кокосовом молоке с 
консервированными персиками и 
тыквенными семечками 

КБЖУ : 476 | 9 | 27 | 48 

390 Ꝑ 

360 г 

 

 СУПЫ   

 Крем суп из белых грибов с гренками 
бриошь 

белые грибы, трюфельное масло, гренки 
бриошь, зеленое масло 
КБЖУ  547 10|24|30 

350 Ꝑ 

315 г 

 ОСНОВНОЕ МЕНЮ   

 Паста с лососем и брокколи 

филе семги, брокколи, томаты черри 
сливочный соус, пармезан 
КБЖУ: 1004 30|52|104 

590 Ꝑ 

340 г 

 

 Паста Карбонара 

сливочный соус, бекон, пармезан 
КБЖУ: 870|25|46|91 

390 Ꝑ 

300 г 

 

 Картофельные вафли с соусом 
карбонара 
яйцо пашот, хрустящий лук, пармезан 

КБЖУ  333|17|27|3 

420 Ꝑ 

250 г 

 Картофельные вафли с курицей и 
грибами  
вафли собственного производства, сливочный 
жульен с курицей и грибами 

КБЖУ 571|24|42|21 

450 Ꝑ 

300 г 

 

 Картофельные вафли с овощным сотэ 
вафли собственного производсва, овощной 
соус, с маринованным цуккинии тыквенными 
семечками  
КБЖУ 389|4|9|14 

430 Ꝑ 

310 г 

 

 Боул с пастрами из индейки и 
брокколи  
пастрами из индейки, брокколи, рис 
басмати, эдамаме, томаты черри, кукуруза, 
заправка цитрусовая, заправка с жареным 
луком и майонезом 

450 Ꝑ 

340 г 

 



                                
 

 

 

КБЖУ: 820 | 20 | 33 | 130 

 
 Боул с креветкой 

брокколи, рис басмати, эдамаме, томаты 
черри, кукуруза, цитрусовая заправка и 
фирменный соус 

КБЖУ: 808 | 22 | 30 | 111 

 

520 Ꝑ 

320 г 

 

 Боул с лососем 
брокколи, рис басмати, эдамаме, томаты 
черри, кукуруза, цитрусовая заправка и 
фирменный соус 

КБЖУ: 848 | 22 | 35 | 110 

570 Ꝑ 

320 г 

 Паста с курицей и грибами  

паста в сливочном соусе с шампиньонами, 
курицей и сыром пармезан 

КБЖУ 159| 10| 12| 1 

420 ₽ 
300 г 

 Паста Путтанеска 
овощная паста с маринованным цуккини и 
тыквенными семечками 

КБЖУ 729 | 26 | 30 | 86 

390 Ꝑ 

320 г 

 

 ИТАЛЬЯНСКИЕ СЭНДВИЧИ  

 Паноццо с куриной грудкой 

листья салата, томаты, пармезан, соус 
цезарь 
КБЖУ 640 24|31|68 

350 Ꝑ 
250 г 

 Паноццо пепперони 
томатный соус, моцарелла, руккола 

КБЖУ 634|22|29|69 

450 Ꝑ 

250 г 

 

САЛАТЫ 

 

 Цезарь с куриной грудкой 
салатные листья, соус цезарь, пшеничные 
гренки 

КБЖУ: 469 | 21 | 36 | 17 

 

420 Ꝑ 

360 г 

 

 Цезарь с креветками 
салатные листья, соус цезарь, пшеничные 
гренки 

КБЖУ: 482 | 21 | 41 | 6 

 

490 Ꝑ 

230 г 

 

 

 Цезарь с лососем 
салатные листья, соус цезарь, пшеничные 
гренки 

КБЖУ: 426 | 18 | 32 | 14 

520 Ꝑ 

220 г 

   

   

 

 

 

   

   

   

 

 


